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21. 5. 2026�
10.00–17.00 hod.

Björnsonův sad
ulice Veveří, Brno

Celodenní osvětová akce 
o příčinách a následcích 
poranění míchy, o životě 
na vozíku a prevenci.

Přijďte a vyzkoušejte si život na dvou 
kolech!
Je připraven bohatý doprovodný program:
▪	 hudební vystoupení herce MD Jiřího Macha
▪	 soutěž v jízdě na handbiku, překážková dráha  

na vozíku
▪	 soutěž na speciálních posilovacích strojích
▪	 malování na obličej, basketball na vozíku
▪	 ukázka historického šermu
▪	 jak se chovat při setkání se zvířaty
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Program
Osvěta veřejnosti, prevence úrazů páteře pro základní a střední školy, představení organizace ParaCENTRUM Fenix, z.s.

10.00–10.10 hod.	 Zahájení akce 
10.10–13.45 hod.	 Nejčastější příčiny a následky úrazů páteře a míchy

Doprovodný program (10.00–17.00 hod.)
ParaCENTRUM Fenix, z.s. 
▪	 zážitková překážková dráha na vozíku – zkouška dovednosti
▪	 handbike a basketball na vozíku, soutěž pro zájemce

Policie České republiky
▪	 postup na místě dopravní nehody – Máš na to, stát se policistou nebo policistkou? 
▪	 správné vybavení jízdního kola
▪	 postřehová Kimova hra

Odbor zdraví MMB
▪	 kvíz – Pomáhejme správně 
▪	 skládání obřího puzzle

Hasičský záchranný sbor ČR
▪	 tísňové linky, aplikace Záchranka, prevence požáru v domácnosti

Dále uvidíte:
14.30–15.00 hod.	 Ukázka historického šermu
15.00–15.30 hod.	 Hudební vystoupení herce z MD v Brně Jiřího Macha
14.00–17.00 hod.	 Malování na obličej pro nejmenší
14.00–17.00 hod.	 Kamarádíme se zvířaty
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