INFO ZPRAVODAJ UNB
LISTOPAD 2026

Uméla inteligence v Zivoté neslysicich?
Vice o prednasce, ktera se kond 12. 11., najdete na 2. strané. ©
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‘ Ctvrtek 5. listopadu 2026 v 17 hod. v UNB

ATELIER ZENY — ODPOLEDNI SETKAVANI PRO ZENY

Zveme vdas do Ateliéru Zeny-— pravidelného
odpoledniho setkavani pro neslysici Zeny. Jednou
za mésic si spolecné doprejeme cas jen pro sebe:
pro odpocinek, inspiraci, sdileni i nové zazitky.

A Workshop — Zamilujte se znovu do svého Satniku
e Pro¢ nékdy nevime, co si obléct, i kdyz mame plnou
) (7 | skrin? Na workshopu se podivame na situace,

které Zeny pfi oblékani casto trapi, a ukazeme si,
jak je prekonat. Spole¢né se zasnime nad
predstavou Satniku, ktery nam déla radost,
a najdeme inspiraci, jak se k nému priblizit. Dozvite se také, jak kombinovat
obleceni a tvorit nové outfity. Cilem je, abyste se na ranni oblékani znovu
tésily, a to i bez velkych nakupl a zbyteénych vydajl. VizazZistka Tereza Ticha.
Na setkani je nutné se prihlasit:

Irena Manakova, tel.: 776 888 120 — volani, SMS nebo WhatsApp

Vice informaci o Ateliéru Zeny najdete na webu Unie neslySicich Brno:
https://www.unb.cz/atelier-zeny/

ATELIER ZENY

L
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Utery 10. listopadu 2026 v 17 hod. v UNB
SETKANiI NEDOSLYCHAVYCH — Martina Supkova, Karla Hrabéikova

AT D SR LA VY Unii neslysicich Brno se pravidelné uskutecnuji

setkani nedoslychavych.
*D Toto setkani je skvélou pfilezZitosti pro vyménu
zkusSenosti, navazani novych pratelstvi a diskusi
¢ | o tématech, ktera nas zajimaji. Nezalezi na tom,
N EIGNORUJIVAS jaké mate zkusenosti, vSichni jsou vitani!

—

Ctvrtek 12. listopadu 2026 v 17 hod. v UNB
UMELA INTELIGENCE — Al
*§ Prednaska neslySiciho IT odbornika Lubomira Hykla bude
+ tentokrat vénovana vyhradné tématu umélé inteligence (Al).
AI Dozvite se, co uméld inteligence je, jak funguje a jaké moznosti
dnes nabizi. Soucasti budou praktické ukazky toho, co Al
dokaze a jak ji lze vyuzit v kazdodennim Zivoté. Pokud budete
mit jakékoli dotazy, rad vam vse vysvétli a ukaze na praktickych prikladech.
Prednaska bude v ceském znakovém jazyce.



https://www.unb.cz/atelier-zeny/
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Ctvrtek 19. listopadu 2026 v 17 hod. v UNB

AJURVEDSKA VEGANSKA KUCHYNE SE SVETLANOU SYNAKOVOU

Svétlana Syndkova — profesionalni ajurvédska veganska séfkucharka. Vari
rostlinné, dle ajurvédskych principtd. Miluje rozmanitost a pfipravuje jidla
z rznych koutll svéta. Pracovala jako vedouci kuchyné pro fadu brnénskych
restauraci a kavaren. Nyni ma vlastni malou vyrobnu zdravych obédi
a catering Good Karma Kitchen v Brné na Lidické 32.

Podnika studijni cesty do Indie, kde studuje vareni a 3ajurvédu od téch
nejlepsich kucharl a kucharek. Je autorkou knihy Atlas polevek (Albatros
2019). Vede kurzy vareni, kde u¢i uvédomélému : ‘
pristupu k surovinam i lidskému zdravi podle
ajurvédskych principQ.

Prijdte se dozvédét, jak tato kuchyné a skladba
potravin muZe ovliviiovat lidské zdravi. V ¢em
spociva zplisob vareni a jakd kofeni se pouzivaji?
Cemu prospiva sloZeni stravy pro zimni obdobi?
Zahrnuty budou i specialni typy caji. Soucasti
programu bude ochutndvka nékterych pokrm(
a ukazka koreni v nabidce. Recepty jsou vhodné
pro dospélé i déti.

Tlumoceni znakového jazyka: Andrea II¢akova a Lenka Krepelova

Prihlasky: u Andrey llcakové na telefonu 773 111 120, nejpozdéji do
10. 11. 2026.

—

Ctvrtek 26. Iistopadu 2026 v 17 hod. v UNB
PLETENI KOSiKU: TRADIENiI REMESLO
Zveme vsechny zajemce na komentovanou ukdazku

pleteni prouténych kos(. Programem vas provede
- Dana Bejdakova, vedouci kosikarské dilny.
Od prvnich priprav prouti az po dokonceni kosiku
budete moci sledovat cely proces pleteni v podani
klientd Domova u rybnika Viceméfice. Dozvite se,
jaké prouti je pro pleteni nejvhodnéjsi, jak se
zpracovava pred samotnou praci a co vSechno lze
|z prouti vyrobit.
Kromé samotné ukazky si budete moci prohlédnout

oza . hotové kose riznych tvar( a velikosti a seznamit se
také s technikou tkam kobercu na rucnim stavu. TéSime se na Vas.
Tlumoceni znakového jazyka: Lenka Kfepelova a Irena Marnakova
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Pondéli 30. listopadu 2026 v 17 hod.

FYZIOTERAPIE — POHYB, KTERY DELA DOBRE
Zveme vas na pravidelné setkdvani s fyzioterapeutkou zamérené na zdravy
pohyb, prevenci bolesti a vétsi pohodu v kazdodennim Zivoté. Setkani probiha
jednou za mésic, trva priblizné 60 minut a ucast je zdarma.
Kurz vede zkuSena fyzioterapeutka a je zajisténo tlumoceni do ceského
znakového jazyka.
Na cviceni si vezméte pohodiné obleceni, karimatku, Fyzioterapie - pohyb,
piti a dobrou naladu. Ucast je moZna po predchozim ktery déla dobie
prihlaseni. Kapacita je omezena a pfihlaseni je |
zavazné. Pokud se nebudete moci zucastnit, dejte
prosim vcas védét, aby se mohli prihlasit dalsi
zajemci.
Prihlaseni:
Irena Manakov3, tel.: 776 888 120

- volani, SMS nebo WhatsApp

e —

—

TURNAJ V BOWLINGU PRO DOSPELE — ZDARMA
Datum:  sobota 21. listopadu 2026
od 15 do 17 hodin
Kde: Bowling centrum Brno s.r.o.
Lieriska 4515/80, Brno-Zidenice
Sraz:v 14:30 hodin
Rozdéleni do skupin v 14:45 hodin
Kdo ma zajem se zucastnit, musi se nahlasit
v kancelari UNB nebo na info@unb.cz do 19. 11. 2026.

—

VYROCNI CLENSKA SCHUZE UNB
Datum: Ctvrtek 3. prosince 2026 od 17 hodin
Kde: Unie neslysicich Brno (Kavarna u Zambocha)
Zveme vsechny ¢leny UNB na vyrocni ¢lenskou schizi, ucast povinna.

Program schiize:
e Hospodareni UNB
e Aktivity z roku 2025, 2026
e Plan akci na rok 2027
e Diskuse
Tésime se na Vas!




V PROSINCI PRIPRAVUJEME:

Ctvrtek 3. 12. — Vyroéni élenska schize
Setkani ¢leni UNB, spolecné zhodnoceni uplynulého roku a informace
o planech a aktivitach do budoucna.

Nedéle 6. 12. — UNBacci — Mikulasska besidka
Mikulasské setkani plné radosti a pfedvanocni nalady.

Stfeda 9. 12. — Setkani nedoslychavych
Setkani, povidani a sdileni zkuSenosti v prijemném prostredi.

Ctvrtek 10. 12. - Volna beseda
Pfijemné posezeni v utulné kavarné s dobrou kavou, nélim na zub
a pratelskou atmosférou.

Pondéli 14. 12. - Fyzioterapie
Individualni péce zameérena na podporu pohyblivosti, uvolnéni téla a zlepseni
celkové kondice.

Ctvrtek 17. 12. — Ateliér Zeny
Kreativni setkani zen v pfijemné atmosfére.

Patek 18. 12. -Vanocni besidka + tradicni tombola
Spolecné vanocni setkani plné pohody, zabavy a svatecni atmosféry.

Sobota 19. 12. — Détsky klub Paprsek
Cas pro déti plny tvofeni, zabavy a spole¢nych aktivit.

2> UNBACCI - PROGRAM PRO DETI & &

Pojdte s nami stravit ¢as plny radosti, her a tvoreni! Kazdé
setkani prindsi nové zazitky, smich a kreativni
dobrodruistvi. @ Pro vas pripravujeme pravidelné
détské programy, kde si déti uziji spoustu zabavy, nauci
se néco nového a potkaji nové kamarady f & =

%% Program:

» Kazda 3. sobota v mésici: 21-31.,19.12. v UNB — Détsky klub Paprsek & =
(dopoledne od 9 do 11 hod.)

> Mikula$ska besidka: 6. 12. — ZMENA TERMINU

B Mame také skupinu na WhatsAppu, kde najdete vice informaci o détskych

programech.



UNBACCI — MIKULASSKA BEDISKA
Zveme vsechny déti a jejich rodice na nezapomenutelny vylet do Pekla
Certovina! & © Cekd nas navitéva jedine¢ného pekelného svéta, spousta
Certovskych prekvapeni a nepopsatelny zazitek, na ktery budeme jesté
dlouho vzpominat! &
T Kdy: nedéle 6. prosince 2026
@ Sraz a doprava:
e AUTOBUS ZAJISTENYM PORADATELEM
Autobusové nadrazi Grand — Benesova 703/21 v 8:15 hod.
(odjezd autobusu v 8:30 hod.)

nebo
e VLASTNIi DOPRAVOU
Parkovisté Peklo Certovina v 10:30 hod.
(na misto dorazite vlastni dopravou)
> Prihlaska na vylet: Prihlasku vyplnte prostfednictvim odkazu zde:
Prihlasit se na Mikul3s
¢ Zaloha: Prosime o nevratnou zalohu 150 K¢ za kazdé dité a 200 K¢
dospélé, kterou uhradte na éislo uctu: 1354105349/0800 (do zpravy pro
prijemce uvedte vSechny jména). Zalohu prosime uhradit nejpozdéji
do 12. 11. 2026
B} Informace k obédu: V rdmci vyletu mdme zaji$tény vstup a rezervovany
stll na obéd. Obéd si kazdy hradi sdm, cena je 200 K¢ na osobu.

Té&Sime se na spole¢né pekelné dobrodruzstvi! &

HIVELMI DULEZITE UPOZORNENI!!!!
Pokud nerozumite smlouvam, urednim dokumentim
nebo jinym pisemnostem, prosim, nic nepodepisujte
a obratte se na nds v kancelafi UNB nebo u nasich socidlnich pracovnic.
Radi Vam poradime.



https://forms.gle/Hsbz32XAkeLjFaTv7
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‘ POBYTOVA AKCE PRO OSOBY SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

NA VYSOCINE

Ubytovani: Hotel Hornik

Vlachovickd 18, Vlachovice
Strava: polopenze (snidané a vecere)
Termin: 24. kvétna — 29. kvétna 2027 (pondéli — sobota, 5 noci)
Doprava: vlastni
Cena: 6 000,- K¢/1 osoba
Pes: 200,-K¢/noc

Max. pocet: 24 osob

2lGzkové pokoje s vlastnim socidlnim zafizenim — ptizemi nebo 2.patro
s balkonem.

Vice informaci: www.hotelhornik.cz

Kdo ma zajem, pfihlaste se vUNB a zaplatte zialohu 3 000 K¢/1 osoba
do 15. ledna 2027.

KATALOG KOMUNIKACNICH A KOMPENZACNICH POMUCEK
pro neslysici a nedoslychavé po celé CR

L oo _ W OCLRE 5
\ Vice informaci najdete na webové strance: . o &
www.pomuckyproneslysici.cz i 3 Q) e
Kompenzaéni pomlicky je moiné zakoupit - _— ’éi
i pfes internetovy obchod (e-shop). i;__\ & < ——
—

\_,



http://www.hotelhornik.cz/
http://www.pomuckyproneslysici.cz/

UNB V RiJNU V OBRAZE

2.10. 2026 — Den otevienych dvefi a 13. vyrodi Kavarny u Zambocha




17.10. 2026 — UNBacci: Pojdme sportovat
™ ~ Vel B '\Na =

o Cejkovic




16.
18.
23.
25.
30.

Kazdy mésic varime vyborné polévky:

. 11. — Fazolova polévka
. 11. — Polévka z ¢ervené cocky
. 11. — Krém z Cervené fepy s krutony

11.

11. — Guldsova polévka s bilovickym chlebem
11. — NEBUDE POLEVKA

11. — Cesnecka se syrem a krutony

11. — Borsc s bilovickym chlebem

11. — Zelnacka s bilovickym chlebem

11. — Kminova polévka s riZickovou kapustou

Mate moZnost ochutnat nase domdci dezerty (dorty, buchty, babovky),
nabizime i nakladané hermeliny, utopence,
Cerstvé pripravené palacinky naslano ¢i nasladko nebo toasty.

UPOZORNENI: ZMENA OTEVIRACI DOBY

PROVOZNi DOBA
Pondéli 9-17 hodin
Utery 9 —17 hodin
Stfeda 9-17 hodin
Ctvrtek 9 -20 hodin
Patek 9 — 15 hodin

Unie neslysicich Brno, socialni podnik, s.r.o.
Palackého tfida 114, 612 00 Brno, IC: 29309158
mobil: 777 939 326 (pouze SMS) — kontakt na provozniho, telefon: 725 605 216
www.uzambocha.cz email: kavarnauzambocha@gmail.com
https://www.instagram.com/kavarna uzambocha/



http://www.uzambocha.cz/
mailto:kavarnauzambocha@gmail.com
https://www.instagram.com/kavarna_uzambocha/

Unie neslySicich Brno, z. s., realizuje projekt Zabezpeceni pohotovostni
komunikace ve zdravotnickych zafizenich ve spolupraci s firmou Deafcom.

Projekt je finanéné podporen
Ministerstvem  zdravotnictvi
CR. Cilem projektu je

efektivnéjsi zajisténi tlumoceni QR TLUMOéNiK

do ¢eského znakového jazyka.

ZNAKOVEHO JAZYKA

Pokud nemate nainstalovanou
aplikaci pro tlumoceni, staci Kdykoliv a jakkoliv.
pred vstupem do ordinace
nacist QR kdd ze samolepky a
spojite se s nasim tlumocnikem znakového jazyka.

POZOR! QR kdd neslouzi k registraci novych pacienttli ani k objednani terminu
vysetteni. Prostfednictvim QR kddu se pouze spojite s tlumo&nikem CZJ, aby bylo
mozné se dorozumét s Iékafem nebo zdravotni sestrou.

PFi pokusu o spojeni je tfeba vyckat priblizné 2—3 minuty.

Samolepky s QR kédem najdete u vstupl do ordinaci (v nékterych pripadech je
QR kéd umistén uvnitf ordinace u zdravotni sestry).

Fakultni nemocnice Brno:

U N B o - Détskd nemocnice (QR kod je k dispozici
o k nacteni z monitoru u navstiveného lékare)
ONLINE TLUMOCENI - Fakultni nemocnice Bohunice
ZNAKOVEHO JAZYKA - Fakultni nemocnice u sv. Anny
@ naskenujte QR kod - Porodnice Obilni trh

@) Potvrdte 73dost o tlumoteni
Polikliniky v Brné:

- DUm zdravi Marty Hartlové (Jugoslavska, Brno)
- Poliklinika Bozetéchova

- Poliklinika Dobrovského

- Poliklinika Halasovo namésti

- Poliklinika Stary Liskovec

o Na spojeni vyckejte 5-10min

Tento projekt podporuje - Poliklinika Vini¢ni
ed T go - Poliklinika Zahradnikova

- Poliklinika Zerotinovo ndmésti (Bily d&im)
Dalsi mista v Brné:

- Nemocnice Milosrdnych bratfi Brno

- Masarykuv onkologicky ustav, Brno



Nemocnice v CR:

- Nemocnice Rudolfa a Stefanie - Nemocnice Nové Mésto na Moravé,
BenesSov prispévkova organizace

- Nemocnice Blansko - Nemocnice AGEL Novy Jic¢in

- Nemochice Bieclav - Slezska nemocnice v Opavé

- Nemocnice Ostrov

- Nemocnice Pelhfimov

- Oblastni nemocnice Pribram

- Nemocnice Roudnice nad Labem
- Krajska zdravotni — Rumburk

- Nemocnice Sokolov

- Nemocnice Strakonice

- Nemocnice Sumperk

- Nemocnice Trebic, prispévkova
organizace

- Vsetinskd nemocnice

- Nemocnice Znojmo

- Nemocnice s poliklinikou Ceska Lipa

- Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.

- Nemocnice Cesky Brod — Anesan

- Nemocnice TGM Hodonin,
prispévkova organizace

- Fakultni nemocnice Hradec Kralové

- Nemocnice Jihlava

- Nemocnice Jindfich(v Hradec, a.s.

- Sdruzené zdravotnické zarizeni Krnov
- Kroméftizska nemocnice

- Psychiatrickd nemocnice v Kroméfrizi
- Krajska nemocnice Liberec

- Méstska nemocnice Méstec Kralové
a.s.

Vice informaci o tomto projektu a fotografie mista, kde jsou QR kody umistény,
naleznete na strance: https://www.unb.cz/ts-tlumoceni-ve-zz/
Specializace IékarQ, kde jsou umisténé QR kdédy, jsou uvedeny v dokumentu:
https://file.unb.cz/unb/tlumocnik/tsz_gr souhrn.pdf

Prubéh komunikace s tlumocénikem v mobilnim zafizeni iOS nebo Android.



https://www.unb.cz/ts-tlumoceni-ve-zz/
https://file.unb.cz/unb/tlumocnik/tsz_qr_souhrn.pdf

TLUMOCNICKA SLUZBA

PROVOZNIi DOBA:
pondéli, atery, stfeda: 9 —-17 hodin
Ctvrtek: 9 — 20 hodin
patek: 9 — 15 hodin

- Aplikace WhatsApp, Deafcom ‘ g’ rej

KONTAKTY NA TLUMOENIKY: )

- Ivan Polacek 775 576 120 (on-line tlumoceni, SMS, telefon)
- Lenka DousSova 777 885 460

(jen SMS — poradenstvi v socialnich oblastech)
- Andrea lIcdkova 773 111 120 (on-line tlumoceni, SMS, telefon

i poradenstvi v socialnich oblastech)
- Ondrej Brodecky - novy 725 605 216

- Lenka Krepelova 774 065 381 (on-line tlumoceni, SMS, telefon)
- Petra Limbergova 775 361 823 (on-line tlumoceni, SMS, telefon)
- lrena Manakova 776 888 120 (on-line tlumoceni, SMS, telefon)
- Tomas Palla 608 266 120 (on-line tlumoceni, SMS, telefon)

- Drahuse Szymusikova 776 519 661 (SMS, telefon)

Objednavku lze také provést prostrednictvim objednavkového formulare:
https://www.unb.cz/ts-objednani-tlumocnika/

Pfi béznych zaleZitostech doporucujeme objednani terénniho tlumocnika
1 tyden dopredu, nejpozdéji vSak 1 den predem.

ON-LINE TLUMOCENI DEAFCOM (aplikace v mobilu): P
provozni doba (pondéli—patek): 9 -17 hodin U
Aplikaci Deafcom mtzZete stahovat na

Google Play: https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.tichalinka.app&gl=SK
App store: https://apps.apple.com/sk/app/deafcom/id1230384031?|=sk

Pfi nenadalych zalezitostech je mozné poslat i SMS zpravu, ale jenom na tyto
tisnové linky:
e 112 - hasici, policie a zdravotnici
o 150 - hasici

nebo vyuzit aplikaci Zachranka.

)



https://www.unb.cz/ts-objednani-tlumocnika/
https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.tichalinka.app&gl=SK
https://apps.apple.com/sk/app/deafcom/id1230384031?l=sk

KANCELAR UNB
Telefon, SMS, WhatsApp: 725 605 216

e-mail: info@unb.cz

SOCIALNI SLUZBY poskytujeme dle domluvenych terming,
otevifeno mame:
pondéli, utery, streda: 9 - 17 hodin,
Ctvrtek: 9 — 20 hodin,
patek: 9 — 15 hodin.

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVi:
PORADENSTVIi V OBLASTI SLUCHADEL

e-mail: martina.supkova@unb.cz — p. Supkova

Y%
2

PORADENSTVi V KOMUNIKACNICH A KOMPENZACNiICH POMUCKACH
telefonické poradenstvi, tel.: 775 576 120 - p. Polacek

e-mail: ivan.polacek@unb.cz

-
™,

.

%

P

0

B PORADENSTVI V OBLASTI POCITACOVYCH TECHNOLOGII
e-mail: lubomir.hykl@unb.cz — p. Hykl u

_

Cinnost UNB je realizovana za finanéni podpory Jihomoravského kraje,
Statutarniho mésta Brna, Uradu méstské ¢asti mésta Brna — Kralovo Pole,
Ministerstva zdravotnictvi CR a Ministerstva kultury CR.

jihomoravsky kraj s|r|n]ol

b ol Ministerstvo 8l Ministerstvo
l 2l zdravotnictvi Ll kultury

Unie neslysicich Brno, z.s., ¢len CMIN
Jsme ¢leny Poradniho sboru pro bezbariérové Brno
Palackého tfida 19/114, 612 00 Brno, tel: 541 245 321, mobil, SMS: 725 605 216
www.unb.cz, www.pomuckyproneslysici.cz, www.cmjn.cz
email: info@unb.cz  1C0: 65761201
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